A hideghaboru kibontakozasa és jellemzgi
1. A hideghabori meghatarozasa

A hideghabordu a Il. vilaghaboru utani fesziilt nemzetkozi helyzetre utald kifejezés: alapvet6en az un.
»szuperhatalmak”, az Egyesiilt Allamok és a Szovjetunié tdbb évtizedes fesziilt viszonyét jeldli.
Tényleges haboruva (,forré habord”) nem fajul a két fél kozott az ellentét, viszont allandd a haborus
fenyegetés. A szuperhatalmak viszonya meghatarozza a vilagpolitikat, a vilag ,kétpdlusiva” valasahoz
vezet (bipolaris vilag).

2. A hideghaboru oka

A 1I. vildghdboru utdn két igazi nagyhatalom maradt a vilagpolitikdban: az Egyesiilt Allamok és a
Szovjetunid.

Az Egyesiilt Allamok gazdasdgi nagyhatalom maradt, a vildg ipari termelésének kozel felét adta.
Terliletén nem folyt haborq, teriilete természetes védettséget élvezett (,6cednpajzs”), mindemellett
pedig az addig ismert legpusztitébb fegyver birtokosa 1945-t6l, az atombombaé.

A Szovjetunid gazdasaga gyenge labakon allt a vildghdbord végén, hatalmas emberveszteség és
anyagi veszteség érte a haboruban, mégis abszolut katonai nagyhatalom maradt Eurépdban: tobb
millids szarazfoldi hadsereggel rendelkezett a veszteségek ellenére is, amellyel a haborud végén K-
K6zép-Eurdpat megszallva tartotta.

A két szuperhatalom kozott a hdboru éveiben jo egylttmdikodés alakult ki, szovetségesek voltak a
szélsGjobboldali tengelyhatalmak ellenében, amit a haboru alatti taldlkozok, konferencidk is jeleztek.

1945. februarjaban zajlott a jaltai konferencia Sztalin, Roosevelt és Churchill részvételével, amelyen
mar a hdbord utdni rendezés volt a f6 kérdés. A jaltai konferencidan szlletett tobbek kozott
megallapodas arrél, hogy a haboru utan a haborus bilindsoket felelGsségre vonjak. Itt fogadtak el azt
az alapelvet is, hogy minden felszabaditott orszdg maga donthet majd politikai rendszerérdl
(6nrendelkezés elve), illetve hogy Németorszag és Ausztria k6z6s megszallas ald keril (,a harom
nagy, és Franciaorszag megszallasa ald).

1945. julius-augusztus soran (ilésezett a potsdami konferencia (Sztalin mellett Nagy-Britanniat ekkor
mar Attlee, az Egyesiilt Allamokat Harry Truman elndk képviselte). Itt sziiletett dontés arrdl, hogy a
felszabaditott teriileteken SZEB-ek (SzOvetséges Ellen6rzé Bizottsagok) jonnek létre, amelyek
feladata a politikai viszonyok normalizalasa, a szabad valasztasok elGkészitése a jaltai elvnek
megfelel6en. Elvileg négyhatalmi részvételt hataroztak meg minden SZEB esetében — gyakorlatilag
azonban a helyi megszallé er6k akarata érvényesiilt késébb.

A hdboru utan azonban a megfogalmazott elvek sériilnek: a Szovjetunié ugyanis az altala megszallt
orszagokban a SZEB-eken keresztil kommunista partokat igyekezett hatalomra juttatni. Sztalin célja
az volt, hogy itt is szovjet tipusu, egyparti, kommunista rendszerek alakuljanak ki. A Szovjetunié
gyakorlatilag befolyasi ovezetét igyekezett ezzel kiterjeszteni K-K6zép-Eurdpaban. A Jaltdban
elfogadott onrendelkezés elvét figyelmen kiviil hagyva, sajat politikai rendszerét akarta raerdlteti a
szovjet hadsereg altal felszabaditott orszagokra.

1946-ban Churchill fultoni beszédében figyelmeztetett elészor erre a tendenciara: beszédében arroél
sz0lt, hogy a Balti-tengert6l az Adridig ,,vasfiiggony” ereszkedett le Eurépaban, amely mogott keleten
,Uj zsarnoksag” van sziilet6ben, diktatdrikus rendszereket kényszeritenek ra az orszagokra, szemben
a Jaltaban megfogalmazott kdz6s elvvel. A Churchill dltal hasznalt vasfliggony kifejezés a hideghaboru
egyik meghatdrozé fogalma lett. Sztdlin a beszéd utan haborus uszitébnak nevezte egykori
szOvetségesét, és a korabbi szovetségesek viszonya kezdett megromlani, fesziiltté valni.



3. A kényszerii egyiittmiikodés évei

1947-ig a fesziiltség ellenére még nincs nyilt szakitds a szovetségesek kozott, viszonyukat a
kényszerli egyiittmiikédés jellemzi tobb kérdésben.

1. Az egyik ilyen kérdés az ENSZ (Egyesiilt Nemzetek Szervezete) |étrehozasa volt: az I. vilaghdboru
végén létrejott Népszovetséget valtotta fel az Gj nemzetkozi békefenntarté szervezet, amely 1945.
juniusdban San Franciscoban jott létre. 50 orszag képviseletével alakult meg, székhelye New York
lett. Az ENSZ f6 célja a haborus konfliktusok megel6zése, a nemzetkozi béke és biztonsag
fenntartasa.

Az ENSZ két f6 alapszerve a Kézgylilés, amelyben minden tagdllam képviseltetve van, és a Biztonsagi
Tanacs, amelynek 5 &llandé tagja (Egyesiilt Allamok, Szovjetunid, Kina, Nagy-Britannia és
Franciaorszdg) és 10 rendszeresen valtozé tagja van. Az 5 allandé tag mindegyike vétdjoggal
rendelkezett, dontés csak teljes egyetértés esetén sziilethetett.

2. A masodik egylttm(kodési pontot a niirnbergi per jelentette 1947-ben. A per sordn nemzetkozi
hadbirdsag itélt a naci haborus bilinosok folott haborus bilindk, emberiség elleni blintettek miatt. A
nirnbergi per volt els6 eset a torténelemben, amikor ilyen vadakkal itéltek el embereket, kordbban
olyan vadpontok alapjan, mint pl. népirtds birésag még nem itélt.

3. A harmadik teriletét az egylittm(kodésnek a Il. vildaghaborut lezaré békék jelentették. A békéket
1947. februar 10-én Parizsban irtdk ala. A vildghdboruban német csatlds allamokkal kotottek békét,
és altalaban a haboru el6tti allapotokat allitottak vissza (pl. Magyarorszag esetében trianoni
hatarokat, bar Gjabb elcsatolasok is torténtek). A vesztesekre az okozott haborus karokért jovatételt
rottak ki (altalaban 300-350 millié dollar). A békékhez kisebbségvédelmi rendelkezéseket nem
csatoltak.

A békék igazi nyertese a Szovjetunid volt, mivel teriilete jelentGsen gyarapodott (Csehszlovakiatdl
Karpataljat, Romaniatdl Bukovinat és Besszardbidt, Finnorszagtdl Leningrad kornyékét kapta meg).

A német békeszerz6dés kérdésében azonban a nagyhatalmak nem tudtak megallapodni, ez mar
jelezte a szovjet-amerikai viszony feszlltségét. Németorszag tovabbra is négyhatalmi megszallas alatt
maradt, ahogy a német f6varos, Berlin is négy megszallasi 6vezetre oszlott.

4. A hideghaboru kibontakozasa és jellemz6i

A fultoni beszéd utan az amerikai vezetés is egyre inkdbb felfigyelt a Szovjetunié ténykedésére. A
Szovjetunid altal megszallt orszdgokban a kommunista partok tevékenysége egyre aktivabba valt, a
szovjet vezetés(i SZEB-eken keresztiil a moszkvai vezetés egyre nyiltabban tdmogatta 1946-t6l a
kommunista partok meger&sodését. 1947-ben ez Gorogorszagban mar polgarhaborus viszonyok
kialakulasahoz vezetett a kommunista szimpatizansok és a demokratikus berendezkedés hivei
kozott.

1947. marciusaban erre a tendencidra és a gorogorszagi eseményekre reagalt Harry Truman elnok
kongresszusi beszéde, amelyben az Un. Truman-doktrina (elv) fogalmazédott meg. A Truman-
doktrina lényege a feltartéztatas politikaja: Truman hatarozottan szembeszadllt a szovjet
terjeszkedéssel, és nyilvanvaléva tette, hogy az Egyesiilt Allamok kész segitséget nyutjtani minden
orszagnak, amelynek népére diktatdérikus rendszert akarnak rakényszeriteni.

Gyakorlatilag innen szamithaté a nyilt szembenallds, a hideghabori kezdete. A Truman-elv
meghirdetésétd| kezdve az Egyesiilt Allamok és a Szovjetunid viszonya tartésan megromlott, fesziiltté
valt, kettejiik szembenalldsa pedig meghatdrozta a vilagpolitikat.



A hideghabordban gyakorlatilag két értékrend, két politikai felfogds, ideoldgia kerilt szembe
egymassal.

Az egyik oldalt képviselték alapvetSen az Egyesiilt Allamok és nyugat-eurdpai, demokratikus
berendezkedés(i allamok, ahol nem érvényesiilt az elnyomas, biztositottak az alapveté politikai,
emberi és polgari jogokat. A Szovjetunié és a kommunista berendezkedésli orszagok a nyugat
szemében mindennek ellenkezGjét képviselték: ezeket az orszagokat az elnyomads és megfélemlités,
az egyéni szabadsdagjogok korldtozdsa és a diktatura jellemezte.

A masik oldalt a Szovjetunié és az altala megszallt K-k6zép eurdpai orszagok jelentették (a
szocialista tomb vagy tabor). Felfogasuk szerint a nyugati, t6kés orszagok imperialista (sajat
birodalmukat épit6) orszagok, amelyek befolyasuk ald akarjak vonni a demokracia jelszava alatt a
szabad dllamokat. Mikdézben tehat demokraciardl beszélnek, valéjdban a nyugat a demokracia
ellensége. A Szovjetunid és szocialista orszdgok képviselik ezzel szemben az igazi demokraciat, 6k
azok, akik az imperialista torekvésekkel szemben védelmezik a szabadsagot.

A hideghdboru Iényege az, hogy a két tabor k6zott allandé a fesziiltség (a hiressé valt kommunista
szlogen szerint: ,a nemzetkozi helyzet fokozddik”), de ujabb haborura (vilagméretil, harmadik
vilaghaboridra) nem keriil sor. Mindkét oldal az elrettentésre térekszik alapvet6en (kolcsénos
elrettentés politikaja), ennek jegyében driasi 6sszegeket forditanak fegyverkezésre, f6ként nagy
pusztitd hatdsu fegyverek gyartdsara, mint pl. az atombomba, vagy a kés6bbiekben a
hidrogénbomba. A fegyverkezési versenyben felhalmozott arzenalt azonban egyik fél sem meri
haszndlni: tisztaban vannak ugyanis azzal, hogy az ellenfélnek lenne ideje ugyanolyan er&sségul
csapdst mérni a masikra, igy egy haborus konfliktusnak nem lenne igazi gylztese. A késGbbi
amerikai elndk, Eisenhower szavaival:

,Az atomfegyverek igazdbdl nem fegyverek, hanem politikai eszkézok, amelyek a
»Szuperhatalomsdgot” katonai tekintetben ,dmitdssd” degraddljgk, mert ha haszndlatba keriilnek,
végsd soron a ,szuperség” és a hatalom egyiitt szlinik meg... Ha egy helyiségben, amelynek padldjat
benzin boritja, két olyan ember lil, akik egyikének 6t gyufdja van, mig a mdsiknak csak négy, az elsé
gyufaszdl meggyujtdsa utdn minden tovabbi kalkuldcio érdektelen.”

A hideghaborl ugyanakkor nem jelenti azt, hogy haborus konfliktusok egyaltalan nincsenek. A
hideghdborl torténete soran szdmos helyi konfliktus zajlott, amelyek Iényegében a két
szuperhatalom szembenadlldsnak megnyilvdnuldsai voltak. llyen volt pl. az 1950-es években zajlo
koreai hdboru, vagy az 1960-as,70-es években zajlé vietnami hdbord. Mindkét habordban az
Egyesiilt Allamok altal tdmogatott demokratikus erék és a Szovjetunié altal timogatott kommunistak
harca zajlott, a haboru tétje pedig az volt, hogy milyen politikai berendezkedés alakul ki az adott
allamokban.

Szintén jellemz8je a hideghdboru torténetének a fesziilt, haboraval fenyeget6 és a békésebb, a
fesziiltség csokkenésével jaré enyhiilési periddusok valtakozasa. A hideghaboru idészakanak kezdeti
éveit 1947-1953. k6zott példaul a fesziilt viszony jellemezte, majd Sztalin haldlaval 1953-t6l kezdetét
vette az els6 enyhiilési periodus, amely az Uj f6titkar, Nyikita Hruscsov nevéhez fliz6dik (,,hruscsovi
olvadas”). Ez természetesen csak id6leges volt, Hruscsov a belpolitikai problémak miatt igyekezett a
kilpolitikai fesziltséget csdokkenteni: amint a Szovjetunid belpolitikai helyzete stabilizalédott, és a
fegyverkezési versenyben sikeriilt az Egyesiilt Allamok folé kerekedni (1958 — az elsé Szputnyik
sikeres kilovése), a fesziltség ujbal kidjult.



5. Integraciods (egységesilési) folyamatok a hideghaboruban

A hideghdborus szembenallds mindkét oldalon erésitette az 6sszefogas igényét. Ennek kdszonhetben
tobb nemzetkdzi szervezet jott 1étre a gazdasagi, politikai, katonai 6sszefogas jegyében.

a. Gazdasag

1947. juniusaban az Egyesiilt Allamok meghirdette a Marshall-tervet (George Marshall amerikai
kiilgyminiszter tervezete), amely a haboru utani Eurdpa gazdasagi talpra allitasat célozta. A terv
lényegében egy az Egyesiilt Allamok altal nyujtott gazdasagi segitség volt (90%-ban segély, 10%-ban
kolcson), féként druszallitasok formajaban. A terv az eurdpai gazdasag stabilizalasara iranyult, illetve
a vilaggazdasagi kapcsolatok helyreallitdsara. A Szovjetunié azonban az altala megszallt orszagoknak
megtiltotta a csatlakozast, tartva attél, hogy az amerikai befolyds er6sédéséhez vezetne. A tervnek
koészonhetben a résztvevl orszagok gazdasaga gyorsan stabilizalddott, és gazdasaguk fejl6déséhez
vezetett.

1949-ben a Marshall-tervre vélaszul jott létre a szocialista orszagok gazdasagi 6sszefogasa, a KGST
(Kolcsonbs Gazdasagi Segitségnyujtas Tandacsa). A KGST Iényege a szocialista tomb orszagai kozotti
aruforgalom, mdszaki segitségnyuljtds, szakemberképzés, tapasztalatcsere volt. Ezekben az
orszagokban a szovjet gazdasagpolitikai elképzelések (tervgazdalkodas, kollektivizalds) érvényesiiltek.

b. Katonai 6sszefogds

A katonai 6sszefogds hatterében Németorszdg helyzetének rendezetlensége allt. Németorszag
tovabbra is a négy hatalom megszallasa alatt allt, ahogy a német févaros, Berlin is négy megszallasi
zonara (amerikai, angol, francia és szovjet) oszlott. Barmilyen intézkedésre is keriilt sor, ahhoz a
négy hatalom egyetértése kellett.

A hdrom nyugati zéna 1948-ban egyesiilt, ugyanebben az évben a nyugati hatalmak valutareformot
kezdeményeztek: a gazdasagi helyzet stabilizaldsa és az inflacié megfékezése érdekében bevezették a
német markat. A Szovjetunié nem értett egyet a |épéssel, és valaszul blokad ald vonta Berlin nyugati
hatalmak altal megszallt részét. Ez az un. elsé berlini valsag volt az elsG, 6sszecsapassal fenyeget6
konfliktushelyzet a hideghdboru térténetében. A nyugati hatalmak végil légihidon keresztiil oldottak
meg a blokad ald vont vdrosrészek ellatdsat, a szovjetek pedig nem merték vallalni a fegyveres
Osszecsapast, a szallito replilégépek lelvését. A blokad tobb hdnapig tartott igy is.

A valsaghelyzet felgyorsitotta Németorszag felbomlasat. 1949-ben kis eltéréssel két kilonallé német
allam szlletett: a nyugati megszalldk teriletén kikidltottak az NSZK (Német Szovetségi Koztarsasag)
szliletését, a szovjetek altal megszallt orszagrészen pedig az NDK (Német Demokratikus K6ztarsasag)
szliletését. A megosztott Németorszag és benne a megosztott Berlin a hideghdborus szembenallas
kifejezGje lett.

Az er6s6dd nemzetkozi fesziiltség tette indokolttd a szorosabb katonai egylttm(ikodést. 1949.
aprilisban megalakult az amerikabarat orszagokat tomoritd katonai szervezet, a NATO (Eszak-atlanti
Szerz6dés Szervezete). A tagdllamokban k6zos katonai tdmaszpontokat hoztak létre, és a szerz6dés
alapité okirata szerint barmely tagallamot is ér esetleg szovjet tamadas, kozésen |épnek fel ellene, az
egész szervezet elleni tAmadasnak tekintik.

A szovjet tomb katonai Osszefogasara 1955-ben keriilt sor. Kialakulasanak hatterében az osztrak
allamszerz6dés allt. Ausztria a habord utan Németorszaghoz hasonldan négyhatalmi megszallas ala



kerllt. A Szovjetunid az ausztriai szovjet csapatokkal vald kapcsolattartasra hivatkozva
allomasoztatott szovjet csapatokat Magyarorszagon, Lengyelorszagban, Romanidban. 1955-ben
azonban Ausztriat semleges allamnak nyilvanitottak, a kozos megszallas véget ért, igy a szovjet
csapatoknak is el kellett hagyni Ausztriat. Gyakorlatilag ezzel a Szovjetunid jogalapja megszint pl. a
magyarorszagi szovjet csapatok tovabbi allomdsoztatasara is. Természetesen a Szovjetunié nem akart
kivonulni a szovjet tomb egyetlen allamabdl sem, ezért sziiletett meg a Varséi Szerz6dés szervezete.
A Varséi Szerz6dés a szocialista allamokat tomorit6 katonai szervezet volt, a szervezet szabalyzata
értelmében barmely tagallam terlletén allomasozhattak szovjet csapatok. Ez alapjan a szovjet
megszallo csapatok tovabbra is a szocialista orszagokban maradhattak, lIényegében legalissa valt a
szovjet katonai jelenlét.

c. Politikai 6sszefogas

A szovjet oldalon a Truman-elvre adott valaszként 1947. szeptemberében alakult meg a Kominform
(Kommunista és Munkaspartok Tajékoztatd Irodaja) nevii szervezet, amely a szocialista orszagok
politikai irdnyitasat fogta ossze. A Kominform kozpontja Moszkva volt, az itt hozott dontések
kotelezd érvényliek voltak a helyi szocialista allamfék szamara. Lényegében a Kominform utasitdsai
alapjan zajlott le 1947-49. k6z6tt a kommunista partok hatalomatvétele Kelet-K6zép-Eurdpaban, és a
szovjet tipusi kommunista diktatura kiépitése.

6. Hideghaborus valsaghelyzetek

1948 - az elsd berlini valsag (Id. fontebb)
1956 — a szuezi valsag (Id. az 1956-0s tételben!)

1961. augusztus — a masodik berlini valsag, a berlini fal épitése (a szovjet fGtitkar, Hruscsov 1959.
6ta folyamatosan siirgette Berlin helyzetének rendezését. A szovjet vezetést lényegében zavarta,
hogy az NDK-bdl sokan emigrdltak a jobb életkoriilményeket biztositdé NSZK-ba Nyugat-Berlinen
keresztll. Hruscsov ezért a nyugati megszalldk kivonuldsat kovetelte Berlinbdl, Berlin teljes atadasat
az NDK-nak. A fiatal amerikai elndk Kennedy targyalt réla, de nem engedett Berlin kérdésében, ezért
1961. augusztus 13. a szovjet vezetés utasitasara megkezdddott a Nyugat-Berlint korilvevé berlini fal
épitése. A berlini fal a bipolaris vilag és a hideghaboru szimbdluma lett.

1962. oktdber — a karibi valsag, a hideghaboru torténetének taldn legsulyosabb valsaghelyzete (a
szovjetek nagy hatétavolsagu rakétakat telepitettek az Egyesiilt Allamok szomszédsagaban lévé, 1959
6ta kommunista allamba, Kubaba. A rakétak telepitése kdzvetlen fenyegetés volt az Egyesiilt Allamok
szamara, szamos amerikai nagyvarosra mérhettek volna csapdst a szovjetek velik. Kennedy ezért a
rakétak kivondasara szdlitotta fel Hruscsovot, és blokad ala vontak Kubat. Mind a NATO, mind a Varsai
Szerz6dés orszagait mozgdsitottdk, ilyen kdzel még sosem volt a 3. vildghdboru lehetGsége. 13 napig
tartott a fesziiltség, végll Hruscsov visszarendelte a szdllitéhajokat, Kennedy pedig feloldotta a
blokadot. Ismét bebizonyosodott, hogy a tényleges haborut egyik fél sem meri kockaztatni.)



